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 بسمه تعالی 
 

 

 

گاه علوم پزشكی و خدمات بهداشتی درمانی استان همدان   دانش
گاه  معاونت  آموزشی  دانش

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی 

 پایه درس  طرح   فرم
 همكار محترم . . . . . . . . . 

 

طرح  لذا تدوین    ،بدون برنامه ریزی امكان پذیر نیستیادگیری پروسه ای است که رسیدن به اهداف آن   -از آنجایی که فرآیند یاددهی

به عنوان یكی از ابزارهای  ضروری بوده و  ،  (برای مدرسین و دانشجویان  نقشه و راهنمای تدریسدر آغاز فرآیند آموزش )به عنوان    درس

هایت دقت را مبذول  . لذا خواهشمند است مدرسین محترم در تكمیل طرح درس ن الیت آموزشی مدرسین مطرح می باشد اصلی فع

   فرمایند.  

 

 )تکمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد(و مدرس  مشخصات درس
 بیماریهای ارثی و مشاورزه ژنتیک: عنوان درس  -

 دکتر فاطمه بحرینی مدرس:نام ونام خانوادگی  -

 دکتر فاطمه بحرینی نام و نام خانوادگی مسئول درس:  -

 دکتر رضوان نجفی گروه:نام و نام خانوادگی مدیر  -

 ................ واحد      عملیواحد  ،         2نظری                میزان واحد به تفکیک:نوع و  -

 لیسانس  -بهداشت عمومی    .رشته و مقطع تحصیلی دانشجو: -

 10-12شنبه   درس: زمان -

 7کلاس    –دانشكده بهداشت  :     مکان آموزش -
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 برنامه زمانبندی درس 

 اهداف کلی جلسه عنوان مبحث  تاریخ  جلسه

تاریخچه، قوانین وراثت مندلی، سیر تحولات و   1402/ 7/ 1  .1

 اهمیت کاربردی و بالینی ژنتیک پزشکی

 آشنایی با تاریخچه ژنتیک و اهمیت آن در علوم پزشکی و بهداشتی 

 ژنتیک )ساختمان و سلولی مبانی مولکولی 1402/ 7/ 8  .2

DNA,RNA  )...فرایند بیان ژن 

 یادگیری مفاهیم پایه مولکولی ژنتیک

 شناسایی انواع جهش و اهمیت انها در بیماری زایی جهش های ژنتیکی 1402/ 7/ 15  .3

)آشنایی و ترسیم شجره نامه 1مشاوره ژنتیک  1402/ 7/ 22  .4

 وشرح حال ... (

 ترسیم شجره نامه

احتمال خطر بر )محاسبه  2مشاوره ژنتیک  1402/ 7/ 29  .5

 اساس شجره نامه( 

 محاسبه ریسک خطر در شجره نامه 

 یادگیری الگوهای توارثی  الگوهای توارث مندلی )تک ژنی( 1402/ 8/ 6  .6

 اشنایی با بیماری های شایع تک ژنی  لیبیماری های شایع مند 1402/ 8/ 13  .7

 شایع ساختاری کروموزومی آشنایی با بیماری های  اختلالات ساختاری کروموزومی  1402/ 8/ 20  .8

 آشنایی با بیماری های شایع تعدادی کروموزومی اختلالات تعدادی کروموزومی  1402/ 8/ 27  .9

ژنتیک تکوین)تکامل جنین و اختلالات   1402/ 9/ 4  .10

 مادرزادی و دیسمورفیک(

 آشنایی با ناهنجاری های مادرزادی ژنتیکی

ایمونوژنتیک گروه های خونی   1402/ 9/ 11  .11

Rh,ABO, اریتروبلاستوز جنینی 

 آشنایی با گروه های خونی و اریتروبلاستوز جنینی 

 یادگیری مفاهیم پایه در سرطان   ژنتیک  سرطانمکانیسم   1402/ 9/ 18  .12

 آشنایی با سرطان های شایع سرطان های شایع  1402/ 9/ 25  .13

 آشنایی با بیماری های شایع چند عاملی فاکتوریال اختلالات شایع مولتی  1402/ 10/ 2  .14

 آشنایی با بیماری های شایع متابولیکی بیماری های متابولیک شایع 1402/ 10/ 6  .15

 روشهای پیشگیری از اختلالات ژنتیکی  بیماری های ژنتیکی  پیشگیری از 1402/ 10/ 9  .16

 آموخته های در طی ترم تحصیلی ارزیابی کلی دانشجو از  امتحان پایان ترم  1402/ 10/ 25  .17
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 برنامه درسی هر جلسه 

 جلسه اول 

 تاریخچه، قوانین وراثت مندلی، سیر تحولات و اهمیت کاربردی و بالینی ژنتیک پزشکی  :عنوان جلسه

 آشنایی با تاریخچه ژنتیک و اهمیت آن در علوم پزشکی و بهداشتی  :جلسه  هدف کلی

 ژنتیک امری منابع درسی: کتاب مبانی  

  نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

حیطه   1اهداف رفتاری 

 2یادگیری

روش 

 3تدریس

وظایف  وسایل کمک آموزشی 

 فراگیران 

روش 

 4ارزشیابی 

دانشجو قادر به توضیح پیشرفت های اخیر علم  

 ژنتیک و تاثیر بیماری های ژنتیكی بر جامعه باشد. 

Att سخنرانی  

و بحث  

 گروهی

  /پاورپوینت/مقالات/انیمیشن

 کامپیوتر، و پروژکتور ویدئو

   ،تخته

توضیح 

پیشرفت های 

اخیر علم  

ژنتیک و تاثیر 

بیماری های  

ژنتیكی بر  

 جامعه

پرسش و  

 پاسخ 

دانشجو قادر باشد بر اساس قوانین مندل توزیع آلل  

 ها را در طی گامتوژنز ترسیم کند. 
 

Cog   سخنرانی

و بحث  

 گروهی

  /پاورپوینت/مقالات/انیمیشن

 کامپیوتر، و پروژکتور ویدئو

   ،تخته

ترسیم توزیع 

 آللی
پرسش و  

 پاسخ 

 

  

 
از   cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  1

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند    Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه  

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متق

 شود. 

 مشخص می شود.     cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  2
 و.... انتخاب شود  PBLآموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش، روش تدریس متناسب با هدف 3
 یا تشریحی(و....  MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 4
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 جلسه دوم 

 فرایند بیان ژن...(  DNA,RNA مبانی مولکولی ژنتیک )ساختمان  :عنوان جلسه

 یادگیری مفاهیم پایه مولکولی ژنتیک  :جلسه  هدف کلی

 کتاب مبانی ژنتیک امری   منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

حیطه   5اهداف رفتاری 

 6یادگیری

روش 

 7تدریس

وظایف  وسایل کمک آموزشی 

 فراگیران 

روش 

 8ارزشیابی

سخنرانی   Cog رابشناسد   DNAساختار  

و بحث  

 گروهی

  /پاورپوینت/مقالات/انیمیشن

 کامپیوتر، و پروژکتور ویدئو

   ،تخته

شناسایی  

سلختمان  
DNA 

پرسش و  

 پاسخ 

سخنرانی   Cog چگونگی بیان ژن را بداند 

و بحث  

 گروهی

  /پاورپوینت/مقالات/انیمیشن

 کامپیوتر، و پروژکتور ویدئو

   ،تخته

نحوه بیان  
 ژن

پرسش و  

 پاسخ 

 

 

 

 

 جلسه سوم 

 جهش های ژنتیکی  :عنوان جلسه

 انها در بیماری زاییشناسایی انواع جهش و اهمیت    :جلسه  هدف کلی

 کتاب مبانی ژنتیک امری   منابع درسی:

 

 
از   cognitionبه عنوان مثال در حیطه  بمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. 5

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند    Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه  

و.... استفاده می  قلید کند، انجام دهداز افعالی مانند بتواند ت Psychomotorمتقاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 شود. 

 مشخص می شود.     cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  6
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش، 3
 یا تشریحی(و....  MCQارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز )در هر جلسه در صورت وجود   8
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 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

حیطه   9اهداف رفتاری 

 10یادگیری

روش 

 11تدریس

وظایف  وسایل کمک آموزشی 

 فراگیران 

روش 

 12ارزشیابی 

 تفاوت جهش و پلی مورفیسم را بیان کند.

 

Att   سخنرانی

و بحث  

 گروهی

 / پاورپوینت/مقالات/انیمیشن

 کامپیوتر، و پروژکتور ویدئو

   ،تخته

شناسایی  

 نوع جهش 

پرسش و  

 پاسخ 

با دیدن توالی اولیه ژن و مقایسه آن با توالی جهش  

 یافته قادر به شناسایی نوع جهش باشد. 

 

Psy   سخنرانی

و بحث  

 گروهی

  /پاورپوینت/مقالات/انیمیشن

 کامپیوتر، و پروژکتور ویدئو

   ،تخته

پرسش و   

 پاسخ 

 

 جلسه چهارم 

 )آشنایی و ترسیم شجره نامه وشرح حال ... ( 1مشاوره ژنتیک   :عنوان جلسه

 ترسیم شجره نامه   :جلسه  هدف کلی

 و تامپسون   کتاب مبانی ژنتیک امری   منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

حیطه   13اهداف رفتاری 

 14یادگیری

روش 

 15تدریس

وظایف  وسایل کمک آموزشی 

 فراگیران 

روش 

 16ارزشیابی 

 
از   cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  9

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند    Attitude، برآورد کند و...، در حیطه  افعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorمتقاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 شود. 

 مشخص می شود.     cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  10
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش، 3

 یا تشریحی(و....  MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 12
از   cognitionاهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  بمنظور نگارش 13

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند    Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه  

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متقاعد کند، همک

 شود. 

 مشخص می شود.     cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  14
 و.... انتخاب شود  PBLسخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش، روش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند 3

 یا تشریحی(و....  MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 16
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دانشجو بتواند بر اساس تاریخچه خانوادگی  

  بیماری شجره نامه آنرا رسم کند

Psy   سخنرانی

و بحث  

 گروهی

  /پاورپوینت/مقالات/انیمیشن

 کامپیوتر، و پروژکتور ویدئو

   ،تخته

ترسیم  

 شجره نامه 

پرسش و  

 پاسخ 

 

 

 

 پنجم جلسه 

 )محاسبه احتمال خطر بر اساس شجره نامه(   2مشاوره ژنتیک  :عنوان جلسه

 محاسبه ریسک خطر در شجره نامه  :جلسه  هدف کلی

 و تامپسون و مقالات مرتبط   کتاب مبانی ژنتیک امری   منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

 

حیطه   17اهداف رفتاری 

 18یادگیری

روش 

 19تدریس

وظایف  وسایل کمک آموزشی 

 فراگیران 

روش 

 20ارزشیابی

دانشجو بتواند اهمیت و کاربرد ضریب هم  

 خونی و ضریب خویشاندی را توضیح دهد. 

Att   سخنرانی

و بحث  

 گروهی

  /پاورپوینت/مقالات/انیمیشن

 کامپیوتر، و پروژکتور ویدئو

   ،تخته

دانستن  

کاربرد  

ضریب هم 

خونی و  

 خویشاوندی 

پرسش و  

 پاسخ 

 دانشجو بتواند ضریب هم خونی را محاسبه کند

 

Psy   سخنرانی

و بحث  

 گروهی

  /پاورپوینت/مقالات/انیمیشن

 کامپیوتر، و پروژکتور ویدئو

   ،تخته

محاسبه  

ضریب هم  

 خونی

پرسش و  

 پاسخ 

 

 

 

 
از   cognitionل در حیطه بمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثا 17

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند    Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه  

و.... استفاده می  ام دهداز افعالی مانند بتواند تقلید کند، انج Psychomotorمتقاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 شود. 

 مشخص می شود.     cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  18
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش، 3

 یا تشریحی(و....  MCQانجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز )در هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه   20
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 جلسه ششم 

 الگوهای توارث مندلی )تک ژنی( :عنوان جلسه

 توارثی یادگیری الگوهای    :جلسه  هدف کلی

 کتاب مبانی ژنتیک امری   منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

حیطه   21اهداف رفتاری 

 22یادگیری

روش 

 23تدریس

وظایف  وسایل کمک آموزشی 

 فراگیران 

روش 

 24ارزشیابی

دانشجو بتواند بر اساس الگوی شجره نامه  نوع  

 . توارث بیماری در خانواده را تشخیص دهد

 

Psy   سخنرانی

و بحث  

 گروهی

  /پاورپوینت/مقالات/انیمیشن

 کامپیوتر، و پروژکتور ویدئو

   ،تخته

شناسایی 

الگوی  

 توارث 

پرسش و  

 پاسخ 

 

 بیماری های شایع مندلی: جلسه هفتم 

 اشنایی با بیماری های شایع تک ژنی   :جلسه  هدف کلی

 و تامپسون   کتاب مبانی ژنتیک امری   منابع درسی:

 نیاز:ارزشیابی اهداف رفتاری پیشنحوه  

 
از   cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  21

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند    Attitude..، در حیطه  افعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و.

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorمتقاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 شود. 

 مشخص می شود.     cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  22
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش، 3

 یا تشریحی(و....  MCQپاسخ، کوئیز )در هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و  24
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حیطه   25اهداف رفتاری 

 26یادگیری

روش 

 27تدریس

وظایف  وسایل کمک آموزشی 

 فراگیران 

روش 

 28ارزشیابی 

سخنرانی   Cog   دانشجو با بیماری های تک ژنی آشنا شود

و بحث  

 گروهی

  /پاورپوینت/مقالات/انیمیشن

 کامپیوتر، و پروژکتور ویدئو

   ،تخته

شناسایی  

بیماریهای  

 تک ژنی

پرسش و  

 پاسخ 

 

 

 

 اختلالات ساختاری کروموزومی : جلسه هشتم 

 آشنایی با بیماری های شایع ساختاری کروموزومی  :جلسه  هدف کلی

 و تامپسون   کتاب مبانی ژنتیک امری   منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

حیطه   29اهداف رفتاری 

 30یادگیری

روش 

 31تدریس

وظایف  وسایل کمک آموزشی 

 فراگیران 

روش 

 32ارزشیابی 

یماری های شاخص  دانشجو بتواند مكانیسم ایجاد ب

 ساختاری کروموزومی را توضیح دهد.   اختلالات
 

Cog   سخنرانی

و بحث  

 گروهی

  /پاورپوینت/مقالات/انیمیشن

 کامپیوتر، و پروژکتور ویدئو

   ،تخته

شناسایی  

مكانیسم  

پرسش و  

 پاسخ 

 
از   cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  25

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند    Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه  

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorمتقاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 شود. 

 می شود. مشخص     cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  26
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش، 3

 یا تشریحی(و....  MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 28
از   cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  29

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند    Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه  

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متق

 شود. 

 مشخص می شود.     cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  30
 و.... انتخاب شود  PBLد سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش، روش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانن3

 یا تشریحی(و....  MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 32
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اختلال   

 ساختاری 

ساختاری  دانشجو بیماری های مرتبط با اختلالات  

   کروموزومی را بشناسد

Cog   سخنرانی

و بحث  

 گروهی

  /پاورپوینت/مقالات/انیمیشن

 کامپیوتر، و پروژکتور ویدئو

   ،تخته

شناسایی 

بیماری 

 ساختاری 

پرسش و  

 پاسخ 

 

 

 : اختلالات تعدادی کروموزومی جلسه نهم

 آشنایی با بیماری های شایع تعدادی کروموزومی  :جلسه  هدف کلی

 و تامپسون   کتاب مبانی ژنتیک امری   منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

 

حیطه   33اهداف رفتاری 

 34یادگیری

روش 

 35تدریس

وظایف  وسایل کمک آموزشی 

 فراگیران 

روش 

 36ارزشیابی 

ی  بیماری هادانشجو بتواند مكانیسم ایجاد  

کروموزومی را    شاخص اختلالات تعدادی

 توضیح دهد.
 
 

Cog   سخنرانی

و بحث  

 گروهی

  /پاورپوینت/مقالات/انیمیشن

 کامپیوتر، و پروژکتور ویدئو

   ،تخته

شناسایی  

مكانیسم  

 بیماری 

پرسش و  

 پاسخ 

دانشجو بیماری های مرتبط با اختلالات  

   کروموزومی را بشناسدتعدادی  

Cog   سخنرانی

و بحث  

 گروهی

  /پاورپوینت/مقالات/انیمیشن

 کامپیوتر، و پروژکتور ویدئو

   ،تخته

شناسایی 

بیماری 

تعدادی 

 کروموزومی 

پرسش و  

 پاسخ 

 

 ژنتیک تکوین)تکامل جنین و اختلالات مادرزادی و دیسمورفیک( : جلسه دهم 

 
از   cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  33

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند    Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه  

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متق

 شود. 

 مشخص می شود.     cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  34
 و.... انتخاب شود  PBLد سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش، روش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانن3

 یا تشریحی(و....  MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 36
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 آشنایی با ناهنجاری های مادرزادی ژنتیکی  :جلسه  هدف کلی

 وتامپسون و مقالات مرتبط   کتاب مبانی ژنتیک امری   درسی:منابع  

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

 

حیطه   37اهداف رفتاری 

 38یادگیری

روش 

 39تدریس

وظایف  وسایل کمک آموزشی 

 فراگیران 

روش 

 40ارزشیابی 

سخنرانی   Cog ناهنجاری مادرزادی )بدو تولد( را تعریف کنند.

و بحث  

 گروهی

  /پاورپوینت/مقالات/انیمیشن

 کامپیوتر، و پروژکتور ویدئو

   ،تخته

تعریف  

ناهنجاری  

 مادرزادی 

پرسش و  

 پاسخ 

 عوامل تراتوژن )ناهنجاری زا( را برشمرند و اثر انها 

 

Cog   سخنرانی

و بحث  

 گروهی

  /پاورپوینت/مقالات/انیمیشن

 کامپیوتر، و پروژکتور ویدئو

   ،تخته

 شناسایی 
 عوامل
 زا جهش

 تاثیر و
 آن

پرسش و  

 پاسخ 

 

 اریتروبلاستوز جنینی,Rh,ABOایمونوژنتیک گروه های خونی  : جلسه یازدهم 

 آشنایی با گروه های خونی و اریتروبلاستوز جنینی   :جلسه  هدف کلی

 کتاب مبانی ژنتیک امری   منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

 

 
از   cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  37

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند    Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه  

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متق

 شود. 

 مشخص می شود.     cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  38
 و.... انتخاب شود  PBLد سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش، روش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانن3

 یا تشریحی(و....  MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 40
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حیطه   41رفتاری اهداف 

 42یادگیری

روش 

 43تدریس

وظایف  وسایل کمک آموزشی 

 فراگیران 

روش 

 44ارزشیابی 

 Rhشناسایی گروه های خونی و  

 

Cog   سخنرانی

و بحث  

 گروهی

  /پاورپوینت/مقالات/انیمیشن

 کامپیوتر، و پروژکتور ویدئو

   ،تخته

گروه  شناسایی  

 های خونی 

پرسش و  

 پاسخ 

سخنرانی   Cog و پیامد های ان   اریتروبلاستوز جنینیهمیت  ا

و بحث  

 گروهی

  /پاورپوینت/مقالات/انیمیشن

 کامپیوتر، و پروژکتور ویدئو

   ،تخته

پیامدهای  

اریتروبلاستوز 

 جنینی 

پرسش و  

 پاسخ 

 

 مکانیسم ژنتیک  سرطان : جلسه دوازدهم 

 یادگیری مفاهیم پایه در سرطان   :جلسه  هدف کلی

 کتاب مبانی ژنتیک امری   درسی:منابع  

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

 

 

حیطه   45اهداف رفتاری 

 46یادگیری

روش 

 47تدریس

وظایف  وسایل کمک آموزشی 

 فراگیران 

روش 

 48ارزشیابی 

 
از   cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  41

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند    Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه  

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متق

 شود. 

 مشخص می شود.     cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  42
 و.... انتخاب شود  PBLد سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش، روش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانن3

 یا تشریحی(و....  MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 44
از   cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  45

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند    Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه  

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متق

 شود. 

 مشخص می شود.     cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  46
 و.... انتخاب شود  PBLد سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش، روش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانن3

 یا تشریحی(و....  MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 48
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سخنرانی   Cog   ویژگی های سلول سرطانی

و بحث  

 گروهی

  /پاورپوینت/مقالات/انیمیشن

 کامپیوتر، و پروژکتور ویدئو

   ،تخته

شناسایی  

ویژگی  

سلول  

 سرطانی 

پرسش و  

 پاسخ 

سخنرانی   Cog سهم ژنتیک و محیط در بروز سرطان  

و بحث  

 گروهی

  /پاورپوینت/مقالات/انیمیشن

 کامپیوتر، و پروژکتور ویدئو

   ،تخته

اثر محیط  

و ژنتیک 

 بر سرطان 

پرسش و  

 پاسخ 

سخنرانی   Cog دسته بندی ژنهای دخیل در سرطان 

و بحث  

 گروهی

  /پاورپوینت/مقالات/انیمیشن

 کامپیوتر، و پروژکتور ویدئو

   ،تخته

انواع 

ژنهای 

دخیل در  

 سرطانزایی 

پرسش و  

 پاسخ 

 سرطان های شایع : جلسه سیزدهم 

  آشنایی با سرطان های شایع  :جلسه  هدف کلی

 وتامپسون . مقالات مرتبط   کتاب مبانی ژنتیک امری   منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

 

حیطه   49اهداف رفتاری 

 50یادگیری

روش 

 51تدریس

وظایف  وسایل کمک آموزشی 

 فراگیران 

روش 

 52ارزشیابی 

سرطان های فامیلی و خانوادگی و اهمیت مشاوره  

 را بداند   ژنتیک

Cog   سخنرانی

و بحث  

 گروهی

  /پاورپوینت/مقالات/انیمیشن

 کامپیوتر، و پروژکتور ویدئو

   ،تخته

شناسایی  

سرطان  

های  

 فامیلیال 

پرسش و  

 پاسخ 

مثالهایی از داروهای موثر در درمان سرطان های  

 خاص با جهش مشخص 

 آشنا شوند. 

Cog   سخنرانی

و بحث  

 گروهی

  /پاورپوینت/مقالات/انیمیشن

 کامپیوتر، و پروژکتور ویدئو

   ،تخته

شناسایی 

داروهای  

مرتبط با 

درمان 

 سرطان 

پرسش و  

 پاسخ 

 

 
از   cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  49

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند    Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه  

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متق

 شود. 

 مشخص می شود.     cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  50
 و.... انتخاب شود  PBLد سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش، روش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانن3

 یا تشریحی(و....  MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 52
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 اختلالات شایع مولتی فاکتوریال : جلسه چهاردهم 

  آشنایی با بیماری های شایع چند عاملی  :جلسه  هدف کلی

 و مقالات مرتبط    کتاب مبانی ژنتیک امری  منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

 

حیطه   53اهداف رفتاری 

 54یادگیری

روش 

 55تدریس

وظایف  وسایل کمک آموزشی 

 فراگیران 

روش 

 56ارزشیابی

سخنرانی   Cog دانشجو با توارث چند عاملی آشنا شود

و بحث  

 گروهی

  /پاورپوینت/مقالات/انیمیشن

 کامپیوتر، و پروژکتور ویدئو

   ،تخته

شناسایی  

توارث  

 چندعاملی 

پرسش و  

 پاسخ 

ریسک تجربی و الگوی متفاوت بیماری از توارث  با  

 مندلی آشنا شود 

Cog   سخنرانی

و بحث  

 گروهی

  /پاورپوینت/مقالات/انیمیشن

 کامپیوتر، و پروژکتور ویدئو

   ،تخته

آشنایی با  

الگوی  

توارث  

بیماری 

 چندعاملی

پرسش و  

 پاسخ 

 

 بیماری های متابولیک شایع : جلسه پانزدهم 

 آشنایی با بیماری های شایع متابولیکی   :جلسه  هدف کلی

 کتاب مبانی ژنتیک امری   منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

 

 
از   cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  53

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند    Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه  

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متق

 شود. 

 مشخص می شود.     cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  54
 و.... انتخاب شود  PBLآموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش، روش تدریس متناسب با هدف 3

 یا تشریحی(و....  MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 56
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حیطه   57اهداف رفتاری 

 58یادگیری

روش 

 59تدریس

وظایف  وسایل کمک آموزشی 

 فراگیران 

روش 

 60ارزشیابی 

دانشجو با بیماری های متابولیک شایع،توارث و  

 آشنا شود درمان آن  

 

Cog   سخنرانی

و بحث  

 گروهی

  /پاورپوینت/مقالات/انیمیشن

 کامپیوتر، و پروژکتور ویدئو

   ،تخته

آشنایی با  

بیماری  

های  

متابولیک  

 شایع 

پرسش و  

 پاسخ 

 

 پیشگیری از بیماری های ژنتیکی: جلسه شانزدهم 

 روشهای پیشگیری از اختلالات ژنتیکی  :جلسه  هدف کلی

 و تامپسون و مقالات به روز  کتاب مبانی ژنتیک امری   منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

 

حیطه   61اهداف رفتاری 

 62یادگیری

روش 

 63تدریس

وظایف  وسایل کمک آموزشی 

 فراگیران 

روش 

 64ارزشیابی 

های ژنتیكی و اختلالات بدو تولد قابل  بیماری

تولد را  ردیابی در تست های غربالگری پیش از  

 بدانند. 

Cog   سخنرانی

و بحث  

 گروهی

  /پاورپوینت/مقالات/انیمیشن

 کامپیوتر، و پروژکتور ویدئو

   ،تخته

شناسایی  

بیماری  

های  

پرسش و  

 پاسخ 

 
از   cognitionبه عنوان مثال در حیطه  بمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. 57

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند    Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه  

و.... استفاده می  قلید کند، انجام دهداز افعالی مانند بتواند ت Psychomotorمتقاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 شود. 

 مشخص می شود.     cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  58
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش، 3

 یا تشریحی(و....  MCQارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز )در هر جلسه در صورت وجود   60
از   cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  61

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند    Attitude، برآورد کند و...، در حیطه  افعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorمتقاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 شود. 

 مشخص می شود.     cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  62
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش، 3

 یا تشریحی(و....  MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 64
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ژنتیكی  

قابل  

 پیشگیری 

های  شاخصه های ورود مادران جهت انجام تست

   تشخیصی را بدانند

Cog   سخنرانی

و بحث  

 گروهی

  /پاورپوینت/مقالات/انیمیشن

 کامپیوتر، و پروژکتور ویدئو

   ،تخته

تستهای 
تشخیصی  
برای چه  
مادرانی 

انجام  
 شود. 

پرسش و  

 پاسخ 

 

 شیوه نمره دهی 

 میزان امتیاز از کل 65ابزار ارزشیابی  تاریخ نوع ارزشیابی
 %20 امتحان تشریحی  در طی ترم تحصیلی  کوئیز 

 - - - امتحان میان ترم 
 %70 امتحان تشریحی  25/10/1402 امتحان پایان ترم 

 %10 پرسش و پاسخ  در طی ترم تحصیلی  فعالیت کلاسی 
 20   مجموع 
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